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Положение о формах обучения, количестве обучающихся в группах, их 

возрастных категориях и продолжительности учебных занятий в 

муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад №2 «Золотая рыбка» пгт Камские Поляны Нижнекамского 

муниципального района Республики Татарстан 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Положение о количестве обучающихся в группах, их возрастных категориях 

и продолжительности учебных занятий муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №2  «Золотая 

рыбка» пгт Камские Поляны Нижнекамского муниципального района 

Республики Татарстан (далее – МАДОУ №2) разработано на основе 

Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

1.2. Настоящее Положение регулирует количество обучающихся, их возрастные 

категории и продолжительность учебных занятий в группах. 

1.3. Положение о количестве обучающихся в группах, их возрастных категориях 

и продолжительности учебных занятий размещается на сайте МАДОУ №2. 

1.4. Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории, а также 

продолжительность занятий в группах зависят от площади групповых ячеек, 

возрастных особенностей детей, вида группы (общеразвивающая). 

2. Формы обучения и количество обучающихся в группах 

 

2.1. В МАДОУ №2 реализуются следующие образовательные программы 

дошкольного образования:  

- образовательная программа (с 1 года до 2 лет); 

- дополнительная образовательная программа для детей (с 3 до 7 лет). 

2.2. При реализации вышеуказанных программ могут предусматриваться занятия, 

которые проводятся по группам, подгруппам или индивидуально. 

2.3. МАДОУ №2 самостоятельно определяет формы занятий. 

2.4. Форма обучения - очная. 

2.5. Расписание групповых занятий составляется с учетом санитарных норм. 

Расписание индивидуальных занятий составляется с учетом расписания 
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групповых занятий. 

2.6. Количество обучающихся в группах определяется исходя из площади 

групповых ячеек, в соответствии с требованиями санитарных норм и Порядком 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования. 

 

3. Возрастные категории обучающихся 

 

3.1. Принцип формирования групп зависит от возрастных особенностей детей: 

- от 1 года до 2 лет – группа раннего возраста; 

- от 2 лет до 3 лет – первая младшая группа; 

- от 3 лет до 4 лет – вторая младшая группа; 

- от 4 лет до 5 лет – средняя группа; 

- от 5 лет до 6 лет – старшая группа; 

- от 6 лет до 7 лет – подготовительная к школе группа. 

Возраст детей принимается по состоянию на 01 сентября. По заявлению 

родителей и заключению специалистов Центра диагностики и консультирования 

НМР ребенок может быть зачислен не в свою возрастную группу. 

3.2. Деятельность МАДОУ №2 осуществляется в одновозрастных и 

разновозрастных группах. 

3.3. Перечень групп на каждый учебный год определяется исходя из потребности 

родителей (законных представителей) и утверждается приказом Управления 

дошкольного образования НМР. 

 

4. Продолжительность учебных занятий 

4.1. Занятия в МАДОУ №2 проводятся в соответствии с расписанием, 

утвержденным заведующим. Продолжительность занятий зависит от 

возрастных особенностей обучающихся и составляет: 

4.2. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности 

- для детей от 1 до 2 лет - 10 минут; 

- для детей от 2 до 3 лет - 10 минут; 

- для детей от 3 до 4 лет - 15 минут; 

- для детей от 4 до 5 лет - 20 минут; 

- для детей от 5 до 6 лет - 25 минут; 

- для детей от 6 до 7 лет - 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня: 

- в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно; 

- в старшей и подготовительной - 50 минут и 90 минут соответственно. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультурные минутки. Продолжительность 

перерывов между занятиями - 10 минут. 

4.3. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 
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может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее 

продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В 

середине непрерывной образовательной деятельности статического характера 

проводятся физкультурные минутки. 

4.4 Учебный год начинается с 1-го сентября и заканчивается в сроки, 

установленные годовым календарно-образовательным графиком МАДОУ №2. 

4.5. Занятия могут проводиться с понедельника по пятницу (за исключением 

праздничных дней). Время начала и окончания занятий определяется 

расписанием занятий в МАДОУ №2. 

 

5. Заключительные положения 

5.1. Настоящее Положение вводится в действие с момента утверждения приказом 

заведующего МАДОУ №2. 
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